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HA TEMY HOMEPA

MopMupoBaKue monepaAMAOCMU
| NEpBOKAACCHUKDR
B aganmauuokkbli nepuog

O.A. CnuubtHa

ITocTynsnerue pebGeHKA B KONy —
OIVH M3 CAMBIX OTBETCTBEHHBIX IIEPUO-
IoB B ero ;kusHu. OT TOro, HACKOJBHKO
OBICTPO MaJ€eHbKU IITKOJIBLHUK BOJIBET-
cA B HOBYIO JJIsI HETO CPey, 3aBUCHUT IIe-
pelXuBaHUE UM 0JIaTONONydYns. A 9TO, B
CBOIO 0Uepesb, BIUAET HA YCIEITHOCTE B
yueOHOIl [esATeIbHOCTH U MEeKJIMUHOCT-
HOM OOIIeHUH.

deHOMEH ajamnTanuy u3ydaeTcd B
busuonoruu (pusuosorunyecKas, CeH-
COpHadA ajanTalud), ICUXOJOTUN U IIe-
Iarormke (agamramua K COIMAJIbHBIM
YCJIOBUSAM U K JETCKOMY YUPEIKJEeHUIO).
Bce Bupbl amanTanmuy CBA3aHBI MEXKIY
co60ii [2]. Pe6eHOK, KOTOPBIH IPUXOIUT
B IIIKOJIY, JOJI’K€H IIPUCIIOCOOUTHCA K
HETIPUBBIYHBIM [JJIA HET0 YCJIOBUAM
JKUBHENEeATEIbHOCTU: WU3MEHUBIIEMYCSA
PEXKUMY [IHS, BBIPOCIIUM (DU3MOTIOTH-
YeCKUM HArpysKaM, HOBBIM IE€DE’KUBA-
HUAM U OIIYIIEHUAM, HOBBIM JIIOAAM U
B3aMMOOTHOIIIEHUAM MexaAy Humu. Ta-
KUM 00pas3oM, B IIePUO[ afalTalluu pe-
0eHKY IPUXOAUTCSA peIaTh IIUPOKUN
Kpyr 3ajgau. HecmoTpsa Ha 3TO MBI CUH-
TaeM, YTO B JaHHBIN MOMEHT OUeHb BaiK-
HO NPUCTYNUTH K (OPMUPOBAHUIO Y
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MIePBOKJIACCHUKOB TOJIepaHTHOCTU. Ha-
1a yBEepPeHHOCTh OCHOBaHa Ha TOM,
YTO MEeTCKUIl KOJJIEKTUB TOJHKO HAUU-
HaeT CKJIaIBIBATLCA, II09TOMY BBEJeHUE
OIIpefieJIEHHBIX TPABUJI B3BAMMOOTHOIIIE-
HUN MeXIy AeTbMU OyIeT BOCHPUHSITO
UMH1 KaK eCTeCTBEHHBII IIPOIlecc.
PaspabaTbiBasg COOTBETCTBYIOIIYIO
IPOrpaMMy, IIOJ] TOJIEPAHTHOCTHIO MBI
VMeJIM B BUAY CHCTEMY BHYTPEHHHUX Pe-
CYPCOB JIMYHOCTHY, OTPAKAIOUTYIO CIIO-
COOHOCTDL YEeJIOBEKA MO3UTUBHO U IIPO-
IYKTHUBHO peIlaTh CJOKHBIE 3agauu
B3aUMOENCTBUSA C APYTUMU JIOIbMU,
HOCUTEJNAMU UHBIX 9STHUUYECKUX U KYJIb-
TYPHBIX TPAAUIINI, CIOCOOCTBYIOIYIO
HEBOCIIPUMMUYHUBOCTU K IIPOBOIUPY-
oM GaxkTopam cpensl [4; 5].
ToJiepaHTHOCTD KaK I1eJIOCTHOe obpa-
30BaHUE MMEET CBOIO CTPYKTYPY, KOTO-
pas BBIpa)KaeTCA B COIOAUYMHEHHOCTU
ee KOMIIOHEHTOB: MOTHBAIIMOHHO-IIEH-
HOCTHOTO, KOTHUTHBHOTO, SMOI[IOHAJIb-
HO-BOJIEBOI'O U IOBemeHuYecKoro. Moru-
BAI[MOHHO-I[EHHOCTHBII KOMIIOHEHT
HalleJIeH Ha YCBOEHUE IeHHOCTHBIX OPU-
eHTaIuii, pacCIPOCTPaHEHNe X Ha JAed-
TEJIBHOCTb, NPUHATHE TOJEPAHTHOCTU
KakK I[eHHOCTH. KOTrHUTHUBHBIA KOMIIO-
HEHT IIpeJIojiaraeT Hajluuue 3HAHUN O
TOJIEPAHTHBIX CIOCO0aX pearupoBaHUSA
B CUTyaIlMAX KPUTUKU U KOH(JIMKTA,
0 cmocobax TPOABJIEHUS COUYBCTBUA U
MOAEeP:KKYW, BCTYIJIEHUA B KOHTAKT
U OTKas3a OT Hero; IOHMMaHMe Heo0XOo-
OIUMOCTH TOJIEPAHTHOTO B3aWMOMIel-
CTBUSA; YMEHUS MPOCUTHh U IPUHUMATH
TIOMOIIlb. IMOIMOHAJHHO-BOJIEBOI KOM-
TMOHEHT BKJIIOUAET BOCIPUATHUE U OIEH-
Ky Jomeit 1 cOOBITUI ¢ TO3UIIUU TOJe-
PaHTHOCTH; IPOABJIEHUE TEPIIUMOTO OT-
HOIIIEHUS K APYTrUM, CaMOOoOJaJaHusd,
BeIiep:KKHU. IloBegeHUeCKHMII KOMIIO-
HEHT ODPWEHTUPOBAH Ha IIPOSBJIEHUE
TOJIEDAHTHOCTU, CAEPKAHHOCTH IO OT-
HOIIIEHUIO K WHOU TOUKe 3peHusd, KPU-
TUKEe, KOHCTPYKTUBHOU pPeakIUU Ha
3ajieBa-olre, IPOBOIIUPYIOIIE BOIIPO-
chbl, KOHQIUKTHYIO cutyanuio [1; 3].
PaspaboranHas HaMu IIporpaMma
COCTOUT U3 UeThIpeX 06,10K0B. 1lesns mep-
BOTO, MH(MOPMAIIMOHHOIO OJIOKA (3aHA-
Tia 1-3) — 3HAKOMCTBO YyYAaIIUXCSA C
OCHOBHBIMHU IIPUEMaMU II0 OOMEHY WH-
dopmariueii, popMUpPOBaHNE YMEHUSA ee
obpabaTbiBaTh, HAXOAUTL B HeH KU3-
HEHHO Ba'KHOEe [JId PeIIeHUus Ka-
Kux-yimbo mpobsem. Bropoii 610K

(auaTHA 4—5) IOCBAINEH OBJAJEHUIO
crmocobaMy TO3UTHUBHOTO B3aMMOIeEM-
CTBUS, CO3AAHMUIO MO3UTUBHOMN YCTAHOB-
KM, CHMIKEHUIO YPOBHS TPEBOKHOCTH,
arpeccuBHOCTU. Tperuii, meprerITUB-
HbIl 010K (3auATuA 6—10) uMeeT 11eJIbI0
BBIPAOOTKY YMEHHUI MOHATH U IPUHATH
cHavaJia caMoro cebs, a 3aTeM U APY-
rux. MbI BKJIIOUMJIW B HEr0 WUIPHI,
yIpasKHeHUs, STIOAbI, HalpaBJIeHHBIE
Ha (opMHpPOBAHME TOJIEPAHTHOTO BOC-
MPUATHUA IPYTUX JIOAeil, OTJINYAIOIIIX -
CdA II0 KaKOMY-JI100 IIPU3HAKY, YMEHUS
B3aumMoJelicTBOBaThL ¢ HuMmu. IlocJen-
HUM, 3aKperidioniuii 0J0K (3aHATHUS
11-12) ocHOBaH Ha cucTeMe yIpasKHe-
HUM, OPUEHTUPOBAHHBIX HA 3aKpeILie-
HHe U BapuaTHBHOE MWCIIOJIb30BAHIE
IeTbMU IIOJYUYEHHBIX 3HAHUN M IIPUO0O-
PETeHHBIX YMEHUH B PasINUUHBIX KU3-
HEeHHBIX CUTyalluAX, 3aKpeIljieHue IIo-
JOKUTEJIbHBIX 9MOIIMOHAJILHBIX KOH-
TAKTOB U CBsI3eli, YCTAaHOBJEHHBIX B
XO0Jle 3aHATHUH.

Kaxgoe saHsaTHe COCTOUT 13 BBOJ-
HOIi, OCHOBHOM 1 3aKJIIOUNTEJbHOI Uac-
. BBomHAas BKJIOUaeT YIpaKHEeHUT,
CIIOCOOCTBYIOIIME AKTUBU3AIUU OeTel
B T'PYIIIle, CO3JaHUI0 HEITPUHYKISHHON
armocdepsl, IMMOAIEPKAHUI0 MHTEpeca
K B3aHSATHUIO, OTBJIEUEHUIO AETeH OT (PUK-
canuu Ha cobcTBeHHOM «SI» m obpaiie-
HUI0O UX BHUMAHUSA Ha CBEPCTHHUKA.
B 3ak/IoOUMTENIBHON YACTU ITPOBOIATCA
yIpaKHeHUA Ha pejlaKkcaruio.

ITpuBememM TeMaTHMuecKoe ILJIAHUPO-
BaHUe 3aHSATUH B IporpaMMe.

3auarue 1

ITens: cosmaTh GJIATONPUATHYIO aT-
mocdepy, MOJOKUTETbHYI0 MOTUBAIIIIO
Ha oOIeHue, cOJM3UTH AeTell APYT C
apyrom. VYuopakHeHus: <«BusurHas
KapTouka, uam llaBaiiTe 3HAKOMUTH-
ca», «Pacckaxku ckasky», «Ilomapou-
HBIN Habop», «CKOJIBKO B HAIlIEM KJiac-
ce ... 7», «Kakoro nBera ...?», «Bypa-
THHO XOUYeT B IIKOJY», «Kopabsb 1 Be-
Tep».

3auarue 2

ITesib: 03HAKOMUTH C TIOHATHUEM «TOJIE-
PaHTHOCTH», TOKAa3aTh ero MHOTO-
ACIIeKTHOCTD; JaTh yUYaIlllUIMCS BO3MOK-
HOCTBb caMUM chOPMYIUPOBATH « HAYUHOE
IMOHATHE» TOJIEPAHTHOCTH. ¥ IpakHe-
Hus: «CHekHBIA KOoM», «Cocen cipasa,
coceq cieBa», «deM MbI MOXO0KU», «By-
paTHWHO XOUeT MPUHNTH K HAM B T'OCTHU»,
«mmyabe», « KOMITIMEHTBI» .
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3aunarue 3
IMens: ob6CcyauThL TPOABIEHUA TOJIE-
PAHTHOCTH U HETEePIHMOCTU B OOIIECT-
Be. YupaxkueHus: «/Hpopmanua B ra-
3ere», «OT TomoTra KombIT», «CI0BO 13
necHu», «Cobepemcsa BmecTe», «Teie-
rpammay, « Myzaper».
3anarue 4
Ilesnb: pasBuUTHE SMIIATHUU, YMEHUS
colepeKuBaTh, IMMOHUMATh COCTOSHUE
Ipyroro, ¢opMHUpoOBaHWE ITO3SUTHUBHOTO
OTHOIIIeHUS OeTeill APYyr K Apyry. Yi-
pamxHenusa: «Ha KaKoro cxasodHOro
repod s TOXO0K?», «Ilare @oOGpPBIX
cioB», «HpaBurca — He HPABUTCA»,
«Mmnynbe» («LlemHasa peakmus»),
«IIporynaka ¢ koMmImacoMms .
3auarue 5
Ilens: pasBuTHe y AeTell UYyBCTBa
COOCTBEHHOIO0 TOCTOMHCTBA W YMEHUS
yBasKaTh MOCTOMHCTBO APYTUX, OCO3HA-
HUe MHOT000pasus MPOABJIEHUN JIuY-
HOCTH Ka’KJOTO YYEeHHKA B I'PYHIIOBOM
B3amMoelicTBUu. YupaskHeHus: «Ka-
KMe KadecTBa 3agyMaHbI?», «MbI»,
«BecmmoMHUM X0poIire IoCTyIKu» , « KTo
caMblil ayumuii?», «Komy a mory Bce
pacckasaTb o cebe?», «OceHb».
3aHdarue 6
ITenn: mpogoskeHme paboOTHI IO OCO-
3HAHUIO MHOT000pasus NPOABIEHUN
JUYHOCTU KaKIOT0 YUEHHKAa B I'PYIIO-
BOM B3aMMOJENCTBUU; Pa3BUTHE CIIO-
COOHOCTM K CaMOaHAJIU3y, CaMOIIO3HAa-
HUIO0, HABLIKOB BeIeHUSA MO3UTUBHOTO
BHYTPEHHEro auajora o camom cebe.
Vupa:xkaeuus: «Jluiraee ciaoBo», «Kro
cerogHs mMoJjiozel», «COOphI B JOPOTY»,
«IIcuxomoruueckas 3aragka», « MbI mmo-
XO0KM — MBI OTJIHUYaeMcCs», paboTa co
craskoii: «Tyua» (H. Mumun), «BoJ-
11e0HBIN COH» .
3aunarue 7
Ilesns: oOyueHVE KOHCTPYKTUBHBIM
crrocob6aM BBIX0/A U3 KOHMPIUKTHBIX CHU-
Tyaiuii, BEIPAKEHUIO CBOUX YYBCTB U
mepesKuBaHUM 0e3 KOHQPJIMKTOB U HaCH-
ausd. YupamueHus: «ToJIKOBBIA cJo-
Bapb», «Paspirpail Kou(GIUKT», pabora
co ckaskoii: «Jletu BBepx, Cousi», «He
MOATJSAABIBAI», «YIPAMOE 3epKajao»,
«KTo0 Tebs mosBai», «IlogCHEKHUK » .
3aHdarue 8
ITesn: paszBuTHE COIUATBLHONM BOCIIPH -
UMYUBOCTH, COIMAJbHOTO BOOOpasKe-
HUS, O0BEepUs, YMEHUsS BBICIAYIINBATD
IPYTroTro UYeJOBEKa, CIIOCOOHOCTU K
) SMIATHUHU, COUYBCTBUIO, COTIEPEIKU-
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BaHMIO. YpaskHeHusA: «He B cBoux ca-
HAX», «B moxom», «UymecHble 30HTH-
Ku», «PasroBop ¢ mMyapoil KyKJOi»,
«BrJroueHHOCTH, B IIpOIleCC 3aHATHUI»,
«ITomenuchk ¢ OIMIKHIM» .

3anarue 9

Ilesb: pasBuUTHE KOMMYHUKATUBHBIX
HaBBIKOB, YKPEIISAIOINNX COIlHMaJbHBIE
cBA3U. YupakHeHusa: «llepemaua uH-
dopmaruu 6e3 caoB», « Hatigu mpuunnuy
BOBHUKIIEN curyanuum», «lIlpomymait
OCJIeACTBUSA CUTyaIun», « OKaKy BHU-
MaHue Ipyry», «Ilepenaii HacTpoeHue»,
«Kymauku».

3auarue 10

Ienb: mpuyueHue meTeii K COBMECT-
HOMY PeIeHUIO MPo0JieM U pasiesieHUIo
TpyJa IPU BBIIOJHEHUU 3aJaHUI, UTO-
OBbI HATJIAIHO II0KA3aTh, KAK BEIUTPhIBA-
eT Ka)KIBIN IIPU pellleHnu IpobJieM ue-
pes CcOTPyAHUUYECTBO. Y IPaKHEHU:
«MarasuHn 3epraJyi», «Pacckas mo kKap-
TUHKEe», «PasgyBaiics, My3bIpb», «IMO-
nun», «Bpar», «4To Mos Bemlbr 3HAET
000 MHE», « BO3IYIIIHBIN IIIAPUK » .

3auarue 11

Ilennb: 3axkperieHre IIOJYYEHHBIX B
Xoe TPeNbIAyITNX 3aHATUHA HABBLIKOB,
0OCO3HAHNEe MHOTroo0pasus Mupa W IIPO-
SABJIEHUY JIUYHOCTHU B 9TOM MUPE, TOCTH-
JKeHUe rapMOHUU MeXAy «f» KarKmoro
yueHUKA 1 «MBbI», TOJ KOTOPBIM IIOAPA-
3yMeBaeTcs IITKOJbHOE 0paTCTBO, IIPU-
YaCTHOCTb KO BCEM JIOAAM. YIIpasKuHe-
HuA: «MbI J100UM», « Hy:KHO 1 yMeThb
IPY:KUTH?», paboTa co ckaskoii: «IIpo
MasieHbKyio Baby-ary» (JI. 3aBaumiim-
Ha), «He BbIXOIA 13 KOMHATHI», «Kapy-
ceab», «KTo cMmemruee 3acmeercsa», «3a-
ropaem».

3auarue 12

Ilens: B3akKpelyieHWe IIOJYYEHHBIX
3HAHWI, YMEHUHN, HAaBLIKOB. ¥YIIpasKHe-
Husa: «KauectrBa», «Ceppalie Kjacca»,
«Macka, a Te0s 3Haw?», «Komka, xo-
Topas ryJder...», «CobepemMcsa BMecTe»,
«Craska o Tpoiike», «I'yceHumar,
«Kpyr marmiet :Kusuam».

B urore mbl guarsocTupoBaiu 6ojee
VCIIEIIHYIO0 aJalTalui0 YYeHNKOB B TeX
KJIaccax, TZe OCYIIeCTBJsAJach pabdora
mo gaHHOUN mporpamMe. C 9To# Iesabio
OBLIN MCIOJIb30BaHBI MeToguKa JIycKa-
HOBOoUl um pucyHok «IlIkoma». ¥Ycmerr-
HOCTb (hOopMHUPOBAHUA y AeTeil ToJie-
PAHTHOCTH MHPOBEPSAIACH C ITOMOIIBIO
ompocHuKa Kerrenna, meroguku KAT
1 HaOJIIONeHUA.
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Takum o6pasoM, MbI IIOATBEPIUJIN
MBICJIb, UTO aAAalTAIlMOHHBLIN MePUos
ABJIAETCA CEeH3UTUBHBLIM IJs (DOPMUPO-
BaHUA y MHEePBOKJACCHUKOB TOJIEPAHT-
HocTu. OmHAKO HEOOXOAMMO IOMHUT,
YTO B CTUXHUITHOM IIpoIlecce oHa He (pop-
MUPYeTCsS — AJIsI 9TOro TpedyeTcs IeJe-
HampaBJIeHHOE IICHUXO0JOT0-Iegaroru-
yecKoe BO3[elicTBIe.

B pesysibTaTe mpoOBeIEeHHON pPabOTHI
OBLIN BBIABJIEHBI CJIEIYIOIHE 3aKOHO-
MepHOCTH (POPMHUPOBAHUI TOJEPAHT-
HOCTH: CEH3UTUBHOCTb K (popMupy-
OIUM BO3AelcTBUAM (T.€. ITOBBIIIEH-
Hasg UYYBCTBUTEJILHOCTH K CJIOBaM,
IeficTBUAM, nOpockbaM 3HAUUMOTO
B3POCJIOT0, KOTOPBIM B 9TOT TIEPUOS SIB-
JISIeTCsI YYMTeJb); HepaBHOMEPHOCTDb
PasBUTHUSA KOMIIOHEHTOB TOJIEPAHTHOCTI
(Tak, HampuMepP, KOTHUTUBHBIA KOMIIO-
HEeHT OIllepe’kaeT IO0BeIeHUECKUH u
MOTHUBAIIMOHHBIN); HE0OXOAUMOCTD Iie-
JIeHATIPaBJIEeHHOM PabOTHI.
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